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AlSMT ¢ un’associazione di aziende che

si pone l'obiettivo della prevenzione e cura

della Sick Building Syndrome con schermi e

membrane traspiranti

[ rricazione degli occhi, delle vie aeree e della
cute, tosse, senso di costrizione toracica, sen-
" sazioni olfattive sgradevoli, nausea, torpore,
sonnolenza, cefalea, astenia. Sintomi che se ne
vanno appena si abbandona il luogo di lavoro o la
propria casa. La responsabilica & di una patologia,
la Sindrome delledificio malate. L'Organizzazione
Mondiale della Sanita stima che circa il 20% della
popolazione in Occidente sia colpita dalla Sick
Building Sindrome (585).
La maggior parte dei sintomi dell'SBS & legara alla
scarsa qualita dell'aria negli ambienti chiusi. La sin-
drome dell'edificio malate generalmente colpisce
i sopgerti che lavarano in ufici o in aloi edifici
che ospitano molt lavorator a stretto contatco.
In genere, si verifica in edifici nuovi progettati per
il risparmio energetico con finestre che non si pos-
sono aprire e con impianti di riscaldamento e di
raffreddamento che originano da fonti comuni. |
alesseri, avvertibili solo ed esclusivamente du-
rante la permanenza allinterno delledificio, pos-
SON0 essere associati a determinate stanze o semo-
Ti, oppure generalizzari allintera costruzione. E una
volta fuori, scompaiono.
La SBS si differenzia dalla BRI, ovvero la Building
Related Iliness, propric per la mancata correlazio-
ne con un agente specifico che crea la patologia,
ma solo una generalizzata insalubrita dell'aria, che
& il luogo ideale per la proliferazione di batteri e
acari, causa principale della dermatite atopica. Il
tueee si combina spesso anche a pessime e mal-
sane condizioni di temperarura, umidicd, illumina-
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zione e rumorosita ambientale, che caranterizzano
in maniera netta il micreclima di un ambiente,
sia industriale sia residenziale, Le cause? La scarsa
qualicd dei mareriali da costruzione, sopratturte a
livello chimico, e la poca traspirabilita degli edifici.
La prablematica dell'SBS & particolarmente senti-
ta anche nelle stime immobiliar, viste che mold
diferti progetruali e costructivi o materiali non sa-
lubri, incidono considerevolmente sul valore degli
edifici.

£ qui che entra in campo la nuova figura profes-
sionale dellesperto in edificio salubre, un tecnico
competente conascitore di nuovi sistemi proget-
twali e materiali intelligent a ridote o zero emis-
sioni di anidride carbonica, inquinanti o nocive
alla salute delluomo e dellambiente, in grade di
individuare i difetti nella progettazione di un‘abi-
tazione esistente, dai materiali impiegaci nella sua
costruzione e presenti nellimpiantistica, nel ri-
scaldamento, nellacustica, nonché preparato per
verificare la qualita dellaria, delligiene, della salu-
brica, e cosi via. LAssociazione [taliana Schermi e
Membrane Traspiranti AISMT & naca nel 2008 per
regolamentare la qualici e limpiego degli schermi
e delle membrane traspirant nelle costruzioni, per
assicurare il massimo otrenimento dei vantagg
derivanti dallutilizzo di questi prodotti. Cinque le
aziende che la compongono: Dérken lealia, Grup-
po Darken, lcopal, Gruppo lcopal, Kléber ltalia,
Monier Spa (Wierer e Braas), Riwega.

Come lavorano gli SMT

«Gli SMT —afferma il presidente di AISMT e am-
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ministratore delegato di Dorken Italia, Gabriele
Nicoli — giocano un ruclo chiave nella cura della
Sindrome delledificio malate. In case di nuova
costruzione come in caso di ristrurcurazione, gli
SMT sono in grado di regolare |a corretra traspi-
razione delledificia, mantenendo gli isolamenti
asciucti e, di conseguenza, perfettamente funzio-
nant (un isolamento bagnato annulla quasi del
e la sua wtilicd). Collaborano inolore con gli
impiant delledificio, consentendo di utilizzare
in modo pill calmierato riscaldamento e raffre-
scamento, grazie alla loro capacica di trattenere il
calore d'inverno dall'interno, mentre dallesterno
hanno la funzicne di schermare dai raggi solari e
quindi di mantenere ledificio pili fresco (anche
di 2 gradi in meno). Gli accessori, inoltre, come
bande adesive e colle sigilland, consentono di
intervenire sul gia posato correggendo eventuali
difetti di progettazione efo posa, responsabili di
pont termici, condense e muffe che tanto sono
coinvolte nella Sindrome delledificio malatos,

La UNI 11470 del 17 gennaio 2013 Coperture
discontinue - Schermi e membrane traspiranti
sintetiche - Definizione, campo di applicazione
e posa in opera’, copre un vuoto normativo che
poneva ['ltalia in un situazione di gap tecnologico
rispetco agli altri Paesi Europei. Fondamentali per
proteggere gli edifici dal rischio di infilorazioni di
acqua in copertura oltre a consentire una perferta
regolamentazione termo-igrometrica, gli schermi
e le membrane traspiranti giocano un ruclo fon-
damentale anche nel controllo della diffusione
del vapore, di tenurca all'aria e al venta, diventan-
do cosl una seluzione ottimale per implementare
I'efficienza energerica degli edifici.

Lo scenario delle costruzioni iraliane & di un'edi-
lizia rivolta sempre pilt al risparmio energetico e
alla sostenibilit ambientale, In questo contesto
diventa fondamentale regolare e controllare il
passaggio del vapore acqueo, affinché non possa
condensare all'interno delle structure e degli iso-
lamenti mantenendo inalterate le prestazioni ter-
miche degli stessi. Di fondamentale importanza
¢ la protezione dellinvolucre edilizio dall'acqua,
possibile grazie alle cararteristiche di tenuta allac-
qua tipiche depli schermi e delle membrane tra-
spiranti. Anche la tenura all'aria di questi materiali
ha un ruclo chiave: garantisce un elevaro rispar-
mio energetico, fermande le perdite di calore, che
sona una delle principali cause del peggioramen-
to delle prestazion] energetiche degli edifici. L'uti-
lizzo di questi prodort, pertante, diventa condi-

zione sine qua non per i nuovi sistemi costruttivi
e per gli isolamenti termici impiegati nel rispar-
mio energetico, al fine di proteggerli dallumidica.
In questo contesto, la nuova regolamentazione
garantira quindi la correttezza dellimpiego e del-
la messa in opera necessari per poter realizzare
un'opera a regola darte, limitando i danni spesso
derivant dalla "libera interpretazione” nell'uciliz-
zo degli SMT.

«In estrema sintesi il nuovo regolamento euro-
peo 305/2011, che concerne la certificazione del-
le performances di un prodotto e nan solamen-
te della sue caratreristiche come previsto dalla
marcatura CE, sard garante della durabilica della
costruzione finale. Questo regolamento & unop-
portunita per i productari che guardano verso i
mercati esteri della Comunita europeas.

Un passo verse [internazionalizzazione
dell’edilizia italiana

Turti gli actori ecanomici devono avere la DOP,
la dichiarazione di prestazione obbligatoria per
poter apporre la marcatura CE. Tued gli operatori
— compresi i commercianti di materiali edili- sa-
ranno coinvolti nelle responsabilica. Larticolo 15
stabilisce che se un distributore o un importatore
immetcera sul mercata un prodotte conil proprio
neme ¢ marchio sard considerato alla stregua di
un fabbricante e sara soggetto agli stessi obblighi.
Questo & un elemento centrale che probabilmen-
te rivalutera ancor pill il marchio dei produteori.
Cli impartatori o gli operatori con marchio pro-
prio hanne dovuro affrontare i costi relativi che
derivane da questo tipo di prestazione, Turo cid
¢i portera sicuramente a delle nuove opportuni-
ta per il sostegno dell'economia delle costruzioni
perché un buon regolamento favorisce la crescita
e la competitivith del sistema economico produt-
tivo, ma SOprattucto garantisce ancora di pill la
qualita allucente finale.
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